
Survival intensiv - Überlebenstraining

Liebe(r) Teilnehmer(in),

vielen Dank für deine Anmeldung zum Kurs
Survival intensiv. Ebenso für dein Vertrauen,
dass du uns damit entgegenbringst.

Survival intensiv ist ein Kurs der grundsätzlich nicht viel Ausrüstung braucht. Für den Start des 
Kurses empfehlen wir jedoch folgende Gegenstände einzupacken. 

– Tarp oder Hängematte
– Schlafsack
– scharfes Messer mit feststehender Klinge (falls noch nicht vorhanden empfehlen wir zum

Einstieg Messer der Firma Mora)
– wetterangepasste Kleidung
– Mütze und ggf. Handschuhe
– wetterfeste Schuhe 
– Sitzunterlage!
– Notizblock und Schreibzeug
– Teller (flach/tief), Tasse und Besteck
– Taschenlampe oder Kopflampe
– kleines Erste Hilfe Set
– sonstiges für den Eigenbedarf (z.B. kleine Snacks, Medikamente etc.)

Übernachtungen:
Der Kurs findet auf unserem Kursgelände in 47589 Uedem statt Die Übernachtungen dort 
erfolgen entweder unter einem Tarp/einer Plane oder in selbstgebauten Unterkünften aus 
Naturmaterial. Da es sich um ein Naturschutzgebiet handelt sind Zelte nicht erlaubt.

Hygiene:
In Uedem steht uns kein fließendes Wasser zur Verfügung. Brauchwasser, zB. zum Waschen, 
bekommen wir entweder über unseren Brunnen oder über Wasserkanister. Die Toiletten sind 
sehr einfach gehalten, Prinzip „Donnerbalken“.

Start Kurs:
Treffpunkt ist am 26.2.24 um 17 Uhr am Parkplatz vor dem Bergschlösschen in Uedem, 
Kleinbergsbäumchen 3. Von dort werden wir mit 3-4 Autos zum Zielgebiet fahren (kaum 
Parkmöglichkeiten). Dort angekommen laufen wir ca. 600m zu unserem Camp.

Sicherheitshinweise:
Wir behalten uns vor, den Veranstaltungsort/Kurs bzw. Block kurzfristig abzusagen und zu 
verschieben, wenn aufgrund der Wetterverhältnisse (konkret Sturm → umstürzende Bäume, 
herabfallende Äste etc.) davon auszugehen ist, dass die Sicherheit der Teilnehmer auf dem 
Gelände nicht mehr gewährleistet werden kann.

Allgemeiner Hinweis:
Kein Alkohol – keine Drogen – keine Videoaufnahmen!
Es gelten die allgemeinen Geschäftsbedingungen.

Wir freuen uns dich persönlich kennenzulernen und auf die gemeinsame Reise in der Natur!
Falls du noch Fragen hast, erreichst du Christian unter 01520/1774654.

Dein Team von Naturabenteuer Niederrhein


